
2026年　ホーミー教室　6月
住まいと環境について学びましょう！

　梅雨入りの季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。この時期は雨で洗濯物を部屋干しすることが多くなりますし、気温も
高いので室内の湿度が高くなり不快に感じる季節です。特に湿度が溜まりやすい場所は、浴室・脱衣所・流し台・窓際・部屋の隅・家
具の裏・クローゼットや押し入れなどです。湿度対策には、①窓を開ける換気、②エアコン等の除湿機能活用、③サーキュレーターで
空気を動かすことが基本となります。快適に過ごすために室内の定期的な換気、掃除はもちろんですが、使用する機械もホコリの除
去などの掃除してから使用することが大切です。自分に合った方法で快適な室内環境で過ごせるように・・住まい教室で一緒に学んで
みませんか？

2026年　6月のスケジュール

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

① 9:00 × × × ×

② 13:30 × × × ×

③ 18:00 × × × × × ×

8 9 10 11 12 13 14

① 9:00 × × × × ×

② 13:30 × × × ×

③ 18:00 × × × × × ×

15 16 17 18 19 20 21

① 9:00 × × ×

② 13:30 × × × ×

③ 18:00 × × × × × × ×

22 23 24 25 26 27 28

① 9:00 ×

② 13:30 × ×

③ 18:00 × × × × ×

29 30

① 9:00

② 13:30

③ 18:00 ×

※希望日、希望時間を3日ほど〇印で選び、ＦＡＸかメールにてお知らせ下さい。

　なお、色のついた部分は開催不可となっておりますので、ご了承ください。
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